PRZEKAZ
x)aavalmndqqq 'I 5 %

PODATKU

Zmagania z niepetnosprawnoscia to nie jest
wyzwanie dla jednej osoby. Dziatajmy razem!

KRS: 0000270809

CEL SZCZEGOLOWY:
Holiczko, 19635

Mam na imie Tomasz i mam 41 lat. Juz od mtodziericzych lat rozpoczety sie¢ moje problemy zdrowotne ze stawami.

Jako nastolatek przeszedtem operacje kolana, a w p6zniejszym wieku operacje bioder. Czesto zmagatem sie

z silnym bélem stawéw. W ubiegtym roku pojawity sie silne béle kregostupa, miesni, stawéw i dziwna stabos¢

w nogach. W lipcu 2023 r. przeprowadzono pierwszg operacje kregostupa, a w grudniu kolejng. Gdyby nie moja
dociekliwo$¢ i uparto$¢ w znalezieniu przyczyny mojego stanu zdrowia, to pewnie bytbym po kolejnej operacji
kregostupa. Po wielu konsultacjach i pobycie na oddziale reumatologii zdiagnozowano u mnie : Spondyloartropatie
osiowo - obwodowa HLA B27 (enthesitis). To choroba autoimmunologiczna. Méj wtasny organizm traktuje wtasne
komorki i tkanki jako obce i niebezpieczne, co prowadzi do rozwoju stanu zapalnego, uszkodzenia narzadéw oraz
zaburzenia ich funkcjonowania. Niestety do tej pory nie ma leku na mojg chorobe. Moze jg jedynie spowolni¢ leczenie
biologiczne oraz czesta rehabilitacja. Leczenie biologiczne rozpoczatem 7 sierpnia 2024 r. Caty czas doskwiera mi
silny bdl, ktéry bardzo ogranicza mnie w codziennym funkcjonowaniu. Zmuszony jestem przyjmowaé¢ bardzo silne
leki przeciwbélowe. Na chwile obecng nie moge wréci¢ do pracy, a zawsze bytem bardzo aktywny zawodowo

i spotecznie. Moje motto zyciowe to:

»Lubie by¢ dla ludzi zawsze i wszedzie”.
Kazda Panstwa darowizna lub 1,5% podatku przekazane Fundacji Avalon z dopiskiem HOLICZKO,19635 pozwoli mi

na wieksza mozliwosé w rehabilitacji oraz w codziennym funkcjonowaniu.
Dziekuje

J. WNIOSEK O PRZEKAZANIE 1,5% PODATKU NALEZNEGO NA RZECZ ORGANIZACJI
POZYTKU PUBLICZNEGO (OPP) Nalezy poda¢ numer wpisu do Krajowego Rejestru Sadowego (numer KRS)

organizacji wybranej z wykazu prowadzonego na podstawie odrebnych przepiséw oraz wysokos$¢ kwoty na jej rzecz.

137. Numer KRS Whioskowana kwota 138. KWOTA
0000270809 Kwota z poz. 138 nie moze przekroczy¢ 1,5% kwoty z poz.
126, po zaokragleniu do petnych dziesigtek groszy w dét.

K. INFORMACJE UZUPELNIAJACE

Podatnicy, ktérzy wypetnili czes¢ J, w poz. 139 moga podac cel szczegétowy 1,5%, a zaznaczajgc kwadrat w poz. 140
wyrazi¢ zgode na przekazanie OPP swojego imienia, nazwiska i adresu wraz z informacjg o kwocie z poz. 138. W poz.
141 mozna poda¢ dodatkowe informacije, np. utatwiajace kontakt z podatnikiem (telefon, e-mail).

139. Cel szczegotowy 140. Wyrazam zgode

Holiczko, 19635




JAK POMAGAC
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Wybierz inng
forme wsparcia!

Fundacja Avalon -

Jak przekazaé 1,5%? To proste!

Wypetnij w zeznaniu PIT wniosek o przekazanie 1,5% podatku na rzecz
Organizacji Pozytku Publicznego wpisujac:

KRS: 0000270809 Cel szczegétowy: Holiczko, 19635

Jak przekazaé¢ darowizne? Szybko i skutecznie!
Darowizne mozna wykona¢ w formie przelewu lub wptaty na poczcie podajac:

NAZWE ODBIORCY:

Fundacja Avalon

Bezposrednia Pomoc Niepetnosprawnym

ul. Michata Kajki 80/82/1, 04-620 Warszawa

Chcesz przekaza¢ darowizne przez Internet?
Wyszukaj Podopiecznego na stronie www.fundacjaavalon.pl/nasi_beneficjenci.html
lub zeskanuj kod QR z prawego gérnego rogu ulotki.

NUMER RACHUNKU ODBIORCY:
62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
TYTUL WPLATY: Holiczko, 19635

Przelew na telefon BLIK

Aby przekaza¢ darowizne przelewem na telefon BLIK wpisz w swojej
aplikacji bankowej numer telefonu Fundacji Avalon: 666 324 328,
okres| kwote darowizny, a w tytule wpisz Holiczko, 19635

SMS charytatywny

SMS charytatywny mozna przekaza¢ zaréwno na wybranego Podopiecznego,
jak i na realizacje celéw statutowych Fundacji Avalon.

Chcesz poméc, wyslij SMS o tresci POMOC 19635 na numer 75 165

Koszt SMSa wynosi 6,15 (z VAT), z czego 5 zt przekazywane jest na rzecz Podopiecznego.
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Helpuj.pl

Jak jeszcze mozesz pomdc? Wejdz na www.helpuj.pl i dziataj!

Helpuj.pl to portal ze zbiérkami charytatywnymi, prowadzonymi na rzecz
Podopiecznych Fundacji Avalon.

Wspieraj spetnianie marzen, przekazujgc darowizne na wybrany cel,
biorac udziat w wyzwaniach lub zaktadajac wtasne akcje. Z Helpuj nie ma nudy!
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Fundacja Avalon jest organizacjg non-profit wpisang w 2009 roku

Bezposrednia Pomoc Niepetnosprawnym na liste Organizacji Pozytku Publicznego.

ul. Domaniewska 50A,

02-672 Warszawa

Dziata na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia i przewlekle chorych.
Celem dziatalnosci Fundacji jest poprawa jakosci zycia

oraz zwiekszenie samodzielnosci Podopiecznych.

tel: 22 266 82 36, 666 324 328
email: kontakt@fundacjaavalon.pl Fundacja Avalon pomaga nam realizowac nasze plany i marzenia.
strona Fundacji: www.fundacjaavalon.pl Pomoz i Ty!




