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Regulamin WHEELMAGEDDON AVALON EXTREME
2024. Wyscig z przeszkodami dla osob z

niepetnosprawnosciami

Informacje Ogdlne

Regulamin dotyczy wydarzenia o nazwie ,WHEELMAGEDDON AVALON
EXTREME 2024. Wyscig z przeszkodami dla oséb z

niepetnosprawnosciami” (dalej ,Zawody”).

1. Organizatorem Zawodéw jest Fundacja Avalon - Bezposrednia
Pomoc Niepetnosprawnym (dalej ,Organizator”), w ramach projektu
Avalon Extreme.

2. Celem Zawodoéw jest:

a) popularyzacja sportu wsrdd osob z niepetnosprawnosciami,
b) integracja przez sport.

3. Zawody odbedg sie w dniu 7 wrzesnia 2024 roku na torze z

przeszkodami wyznaczonym w Parku Pieciu Siéstr na warszawskiej

Ochocie (al. Jerozolimskie, 00-001 Warszawa).

4.Zawody polegac beda na pokonaniu trasy ztozonej z przeszkdod i

zadan sprawdzajacych site, wytrzymatosé i sprawnosé Zawodnikow.


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x471ecca721b9d905:0x98c4fdd4b5abbcaa?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

Dtugosc trasy, stopien trudnosci oraz liczba i rodzaj przeszkéd

zalezec beda od wybranej kategorii Zawodoéw.

Uczestnictwo w Zawodach

1.

5.

W Zawodach mogg wzigc udziat osoby, ktore posiadajg, aktualne na
dzieh Zawodow, orzeczenie o niepetnosprawnosci, wypetnia
formularz zgtoszeniowy, otrzymaja pozytywna decyzje od
Organizatora Zawodow oraz wyraza zgode na tres¢ Regulaminu

(dalej ,Zawodnicy”).

. Zawody odbywac sie bedg w 3 nastepujacych kategoriach z

uwzglednieniem rodzaju niepetnosprawnosci Zawodnika:
a) OPEN - osoby chodzace, inne rodzaje niepetnosprawnosci;
b) PARA - osoby z paraplegia;
c) TETRA - osoby z tetraplegia.

. Zawodnicy przypisywani beda do poszczegdlnych kategorii

Zawodow przez Organizatora na podstawie wypetnionego przez
Zawodnika formularza zgtoszeniai stanu zdrowia Zawodnika.

W formularzu zgtoszeniowym Zawodnicy okreslajg etap Zawodow,
w ktérym chca wzigd udziat.

Udziat w Zawodach jest bezptatny.

Przebieg Zawodow - Klasyfikacja wstepna

1.

Po otrzymaniu formularzy zgtoszeniowych i zaakceptowaniu listy
startowej Zawodnikow, Organizator poinformuje Zawodnikéw o

zakwalifikowaniu sie do Zawodoéw.

. Na prosbe Organizatora Zawodnicy maja przedtozy¢ dokument

zaswiadczajacy o ich niepetnosprawnosci i braku przeciwskazan

zdrowotnych do wziecia udziatu w Zawodach.



3. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ skreslenia Zawodnika z listy
startowej, jezeli w jego opinii udziat Zawodnika w Zawodach nie
bedzie mozliwy z uwagi na przeciwskazania zdrowotne, techniczne

lub inne.

Przebieg Zawodow - Etapy
1. Zawodnicy biorg udziat w Zawodach na trasie sktadajacej sie z

trzech etapéw trudnosci:
a) Etap FIGHTER - trasa podstawowa, oznaczona kolorem
niebieskim;
b) Etap WARRIOR - trasa $redniozaawansowana, oznaczona
kolorem czerwonym;
c¢) Etap HERO - trasa zaawansowana, oznaczona kolorem
czarnym.

2. Kazdy etap trasy sktada sie z 10 konkurencji uwzgledniajacych
kategorie Zawodnikow i ich poziom sprawnosci. Szczegoty kazdej
trasy przedstawione zostang Zawodnikom przed Zawodami w
trakcie omoéwienie przebiegu Zawodow (briefing) z okresleniem
rodzaju przeszkdéd i sposobu ich pokonywania.

3. Linia startowa zawodow wyznaczona jest linig startowa etapu
FIGHTER.

4. Kazdy z etapow konczy sie linig koncowa.

5. Aby przejs¢ do kolejnego etapu trasy, Zawodnik musi ukonczyc etap
poprzedzajacy, tj. wykonac poprawnie wszystkie konkurencje

danego etapu i przekroczyc jego linie mety.

Przebieg Zawodow — Wyscig
1. Udziat w Zawodach polega na pokonaniu trasy biegu, zgodnie z

instrukcjami przekazanymi na briefingu. Aby ukonczy¢ Zawody,



uczestnik musi pokonac wszystkie przeszkody i wykonaé zadania
ustawione na trasie danego etapu. Pominiecie ktéregokolwiek z
zadan lub przeszkdd (z zastrzezeniem punktu 2.) albo wybiegniecie
poza trase oznaczona tasmami skutkuje dyskwalifikacja.

. W przypadku braku fizycznej mozliwosci pokonania przeszkody lub
wykonania zadania, Zawodnik zgtasza potrzebe skorzystania z
pomocy osoby z obstugi Zawodow. Osoba z obstugi wskazuje, jak
wykonac alternatywne zadanie.

. Organizator dopuszcza mozliwos¢ kontynuowania Zawodoéw przez
Zawodnika na kolejnym etapie biegu po ukonczeniu etapu, do
ktorego Zawodnik sie zgtosit.

. Uczestnikow obowiazuje limit czasu na pokonanie trasy biegu. Po
uptywie tego czasu zawodnicy zobowigzani sg przerwac bieg i udac
sie najszybsza droga na mete. Limit zostanie podany na briefingu.

. Organizator wyznaczy osobe, ktora petnic¢ bedzie funkcje Sedziego
podczas Zawodow.

. Zadaniem Sedziego jest dbanie o prawidtowy przebieg Zawodow,
sporzadzenie tabeli zwynikami i raportowanie wynikéw do
Organizatora.

. Klasyfikacja Zawodnikéw odbywa sie na podstawie uzyskanego
czasu na kazdym etapie Zawodow. Wynik korncowy stanowi sume
czasoOw uzyskanych na poszczegdlnych etapach Zawodéw. Czas
liczony jest od momentu startu wyznaczonego sygnatem
dzwiekowym do momentu przekroczenia przez Zawodnika linii mety
danego etapu.

. W przypadku ztamania zasad niniejszego regulaminu przez

Zawodnika, Sedzia ma prawo do jego dyskwalifikacji.



8. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania z trasy
Zawodnikoéw, ktérzy w jego ocenie wymagajg interwencji medycznej
lub pomocy w innym zakresie.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia do startu lub
bezwarunkowej dyskwalifikacji w trakcie trwania Zawodéw
zawodnika bedacego pod wptywem alkoholu, narkotykéw i innych
srodkoéw odurzajacych, badz bedacego w stanie wskazujgcym na

spozycie w/w srodkow.

Obowigzki Organizatora

1. Organizator, we wspoétpracy z wyznaczonymi Sedziami, bedzie dbac
o prawidtowy przebieg Zawodéw na kazdym ich etapie. Organizator
nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kontuzje Zawodnikéw
oraz uszkodzenia lub zniszczenie sprzetu, czy innych rzeczy
nalezacych do Zawodnika.

2. Wszyscy Zawodnicy zostang ubezpieczeni przez Organizatoraw
ramach ubezpieczenia grupowego.

3. Organizator zadba o wtasciwe zabezpieczenie imprezy pod katem
organizacyjnym i medycznym.

4. Organizator zapewnia pakiety startowe dla Zawodnikow, w sktad
ktorych wchodzi koszulka startowa, napoje i przekaska.

5. Dla Zawodnikéw, ktérzy uzyskajg najlepsze czasy w kazdej kategorii
sprawnosci Organizator przewiduje nagrody finansowe
odpowiednie dla danego etapu Zawodéw:
| miejsce na etapie HERO:

- kategoria OPEN - 1000 zt
- kategoria TETRA - 1000 zt
- kategoria PARA - 1000 zt



| miejsce na etapie WARRIOR:
- kategoria OPEN - 500 zt

- kategoria TETRA - 500 zt

- kategoria PARA - 500 zt

| miejsce na etapie FIGHTER:
- kategoria OPEN - 300 zt

- kategoria TETRA - 300 zt

- kategoria PARA - 300 zt

6. Dla Zawodnikéw, ktérzy uzyskaja 2 kolejne najlepsze czasy w kazdej
kategorii sprawnosci na etapie HERO Organizator przewiduje
nagrody finansowe o wartosci:

Il miejsce:

- kategoria OPEN - 700 zt
- kategoria TETRA - 700 zt
- kategoria PARA - 700 zt
[l miejsce:

- kategoria OPEN - 500 zt
- kategoria TETRA - 500 zt
- kategoria PARA - 500 zt

Obowigzki Zawodnikdow
1. Zawodnicy startujg w Zawodach dobrowolnie, na wtasna

odpowiedzialnos¢, biorac pod uwage fakt, ze uprawianie sportu
wigze sie z ryzykiem kontuzji, wypadku, a nawet Smierci.
2. Zawodnicy sg zobowigzani przyjechac¢ na miejsce Zawodow o

godzinie okres$lonej przez Organizatora, a nastepnie stawic sie na



briefing po dopetnieniu formalnosci w biurze Zawodéw, odebraniu
pakietow startowych i przebraniu sie.

3. Zawodnicy zobowigzuja sie do respektowania zasad fair play i
podporzadkowania sie decyzjom Sedzidéw wyznaczonych przez
Organizatora na kazdym etapie Zawodow.

4. Zawodnicy zobowiagzujg sie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa
wyznaczonych przez Organizatora oraz przestrzegania zasad i
regulaminu uzytkowania miejsca, w ktérym odbedg sig Zawody.

5. Zawodnicy zobowigzuja sie do dbania o wtasne bezpieczenstwo i
bezpieczenstwo innych Zawodnikow.

6. Zawodnicy akceptuja fakt, ze Zawody bedg uwiecznione przez
Organizatora w formie relacji fotograficznej i video na kazdym
etapie Zawodoéw. Stosowne zgody na wykorzystanie wizerunku
Zawodnikéw przez Organizatora udzielane bedg przez Zawodnikéw
kazdorazowo w formie pisemnej. W przypadku braku zgody na
wykorzystanie wizerunku, Zawodnicy zobowigzani sg do unikania
kontaktu z fotografami i operatorami zatrudnionymi przez

Organizatora we wtasnym zakresie.

Postanowienia koncowe
1. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania lub zmiany

terminu Zawoddw, o czym Zawodnicy zostang powiadomieni droga,
telefoniczna lub mailowa,

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego
Regulaminu, o czym Zawodnicy zostang powiadomieni droga,
telefoniczna lub mailowa,

3. Uczestnictwo w Zawodach oznacza akceptacje postanowien

niniejszego Regulaminu.



