
Dzień dobry, drodzy Państwo. Jestem społecznikiem, w miarę możliwości staram się pomagać tym, którzy tego 
potrzebują, wystawiając zbiórki, wspierając lub wystawiając licytacje, charytatywne, czy użyczając swojej twarzy 
akcjom społecznym, przez wiele lat udzielałam się w lokalnych stowarzyszeniach, m.in. współorganizując koncerty, 
czy pracując z młodzieżą w zakresie edukacji pozaformalnej.

Wg orzeczenia o niepełnosprawności - jestem człowiekiem niezdolnym do samodzielnej egzystencji. Od ponad 30 lat 
Żyję z MPD (Mózgowym Porażeniem Dziecięcym Czterokończynowym). Na co dzień, jestem osobą zależną od 
fizycznej pomocy innych osób, w najprostszych czynnościach życiowych. Wszelka moja aktywność również od tego 
zależy. Takich osób jak ja jest mnóstwo, i zdaję sobie z tego sprawę! Niemal każdy z Nas ma w swoim otoczeniu ma 
kogoś kto potrzebuje pomocy, lub zbiera 1.5% podatku. Dlatego, jeśli znajdzie się choć jedna Osoba która zdecyduje 
się przekazać właśnie mnie swoje 1.5% podatku, lub darowiznę, będzie to dla mnie zaszczyt. Nigdy nie chciałam, aby 
moja niepełnosprawność przysłoniła to kim jestem, i co potrafię. Z wykształcenia i pasji jestem kulturoznawcą, 
chłonę sztukę i kulturę. W Moim życiu miałam również epizody sceniczne. Świetnie czuję się za obiektywem aparatu 
fotograficznego. Wiele czasu poświęcam na dokształcanie się i szukanie nowych ścieżek w życiu zawodowym.

Zgromadzone fundusze planuję głównie przeznaczyć, na dalsze podnoszenie swoich kompetencji i kwalifikacji. 
Wierzę, że pozwolą mi one także na utrzymanie się w dobrej formie fizycznej.

Przekazując 1,5% swojego podatku lub darowiznę Fundacji Avalon z dopiskiem Jenek, 18710
wspieracie mnie w codziennym życiu. Bardzo dziękuję za każdy, nawet drobny gest :)

NUMER KONTA
62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
TYTUŁ PRZELEWU
Jenek, 18710

Zmagania z niepełnosprawnością to nie jest
wyzwanie dla jednej osoby. Działajmy razem! 

PRZEKAŻ 
DAROWIZNĘ

Fundacja Avalon Bezpośrednia Pomoc Niepełnosprawnym

ul. Michała Kajki 80/82/1, 04-620 Warszawa 

W P P L N

Jenek, 18710

PIECZĘĆ, DATA I PODPIS 

NAZWA ODBIORCY

NAZWA I ADRES ODBIORCY CD.

KWOTA

KWOTA SŁOWNIE

 

NAZWA I ADRES ZLECENIODAWCY

NAZWA I ADRES ZLECENIODAWCY  CD. 

TYTUŁEM

OPŁATA



JAK POMAGAĆ

Jak jeszcze możesz pomóc? Wejdź na www.helpuj.pl i działaj!

Helpuj.pl to portal ze zbiórkami charytatywnymi , prowadzonymi na rzecz
Podopiecznych Fundacji Avalon.

Wspieraj spełnianie marzeń, przekazując darowiznę na wybrany cel,
biorąc udział w wyzwaniach lub zakładając własne akcje. 

Helpuj.pl

Z Helpuj nie ma nudy!

Wypełnij w zeznaniu PIT wniosek o przekazanie 1,5% podatku na rzecz
Organizacji Pożytku Publicznego wpisując:

KRS:   Cel szczegółowy: 

Jak przekazać 1,5%? To proste! 

0000270809 Jenek, 18710

Darowiznę można wykonać w formie przelewu lub wpłaty na poczcie podając:

                    

NAZWE ODBIORCY:

                    

NUMER RACHUNKU ODBIORCY: 

                    

TYTUŁ WPŁATY: 

Wyszukaj Podopiecznego na stronie 
lub  z prawego górnego rogu ulotki. 

Jak przekazać darowiznę? Szybko i skutecznie!

Fundacja Avalon

                     

Bezpośrednia Pomoc Niepełnosprawnym

                     

ul. Michała Kajki 80/82/1, 04-620 Warszawa

62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
Jenek, 18710

Chcesz przekazać darowiznę przez Internet?
www.fundacjaavalon.pl/nasi_beneficjenci .html

zeskanuj kod QR

Aby przekazać darowiznę  wpisz w swojej

 

aplikacji bankowej numer telefonu  Fundacji Avalon: ,
określ , a w tytule wpisz 

Przelew na telefon BLIK
przelewem na telefon BLIK

666 324 328
kwotę darowizny Jenek, 18710

SMS charytatywny można przekazać zarówno na wybranego Podopiecznego,
jak i na realizację celów statutowych Fundacji Avalon. 

Chcesz pomóc, wyślij  o treści  na numer 

Koszt SMSa wynosi 6,15 (z VAT), z czego 5 zł przekazywane jest na rzecz Podopiecznego.

SMS charytatywny

SMS POMOC 18710 75 165

Wybierz inną
formę wsparcia! 

                    

ul. Domaniewska 50A,

                    

02-672 Warszawa

                    

tel: 22 266 82 36, 666 324 328

                    

email: kontakt@fundacjaavalon.pl

                    

strona Fundacji: www.fundacjaavalon.pl                 

                    

Fundacja Avalon jest organizacją non-profit wpisaną w 2009 roku

                    

na listę Organizacji Pożytku Publicznego.

                    

Działa na rzecz osób z niepełnosprawnością i przewlekle chorych.

                    

Celem działalności Fundacji jest poprawa jakości życia

                     

oraz zwiększenie samodzielności Podopiecznych.

Fundacja Avalon -
Bezpośrednia Pomoc Niepełnosprawnym

Fundacja Avalon pomaga nam realizować nasze plany i marzenia.
Pomóż i Ty!


