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Zmagania z niepetnosprawnoscia to nie jest
wyzwanie dla jednej osoby. Dziatajmy razem!

NUMER KONTA

62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
TYTUL PRZELEWU

Studniarek, 18139

Mam na imie Mariusz. Obecnie mam 38 lat. W 2015 r. rozpoczeta si¢ moja walka o zdrowie i sprawnos$¢. Wtedy
rozpoznano u mnie RZS (reumatoidalne zapalenie stawdw) i zesztywniajace zapalenie stawow kregostupa. Choroby
skutecznie zaczety utrudnia¢ mi funkcjonowanie codziennie, doprowadzajgc do tego, ze w wieku lat 30 musiatem
przejs$é na rente.

Na domiar tego w 2020 r miatem wypadek, przez ktéry znalaztem sie na wézku inwalidzkim. Konsekwencjg wypadku
byto ztamanie kregostupa szyjnego, uszkodzenie rdzenia kregowego i problemy z mig$niem serca. Od tego czasu
mam kurczowy paraliz czterokoficzynowy. Przez te lata przeszedtem kilka operacji kregostupa. Wymagam statej

i ciggtej rehabilitacji do korica zycia. Wszystkie moje schorzenia doprowadzity do tego, ze wymagam wszczepienia
pompy baklofenowej, ktéra moze poméc mi w leczeniu spastycznym. Mam okreslony znaczny stopien
niepetnosprawnosci. Od kilku lat samodzielnie prowadze gospodarstwo domowe, we wszystkim musze sobie radzié¢
sam. Niestety choroba skutecznie utrudnia mi mojg samodzielnos¢, stad decyzja dotyczaca proszenia o pomoc.
Dzieki Fundacji Avalon zatozytem subkonto i mam nadziejg, ze wptaty uzyskane od Paristwa bede mégt przeznaczyé
na dofinansowanie rehabilitacji, wszczepienie w/w pompy oraz polepszenie codziennej egzystenciji.

Dzigki Twojej pomocy moge stac si¢ sprawniejszy i mie¢ szanse na lepsze zycie.

Przekazujac 1,5% podatku lub darowizne Fundacji Avalon z dopiskiem Studniarek,18139 wspierasz mnie
w codziennym funkcjonowaniu.

NAZWA ODBIORCY

Fundacja Avalon Bezposrednia Pomoc Niepetnosprawnym
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Fundacja Avalon -

Jak przekaza¢ 1,5%? To proste!

Wypetnij w zeznaniu PIT wniosek o przekazanie 1,5% podatku na rzecz
Organizacji Pozytku Publicznego wpisujac:

KRS: 0000270809 Cel szczegétowy: Studniarek, 18139

Jak przekaza¢ darowizne? Szybko i skutecznie!
Darowizne mozna wykona¢ w formie przelewu lub wptaty na poczcie podajac:

NAZWE ODBIORCY:

Fundacja Avalon

Bezposrednia Pomoc Niepetnosprawnym

ul. Michata Kajki 80/82/1, 04-620 Warszawa

Chcesz przekaza¢ darowizne przez Internet?
Wyszukaj Podopiecznego na stronie www.fundacjaavalon.pl/nasi_beneficjenci.html
lub zeskanuj kod QR z prawego gérnego rogu ulotki.

NUMER RACHUNKU ODBIORCY:
62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
TYTUL WPLATY: Studniarek, 18139

Przelew na telefon BLIK

Aby przekaza¢ darowizne przelewem na telefon BLIK wpisz w swojej
aplikacji bankowej numer telefonu Fundacji Avalon: 666 324 328,
okres| kwote darowizny, a w tytule wpisz Studniarek, 18139

SMS charytatywny

SMS charytatywny mozna przekaza¢ zaréwno na wybranego Podopiecznego,
jak i na realizacje celéw statutowych Fundacji Avalon.

Chcesz pomdc, wyslij SMS o tresci POMOC 18139 na numer 75 165

Koszt SMSa wynosi 6,15 (z VAT), z czego 5 zt przekazywane jest na rzecz Podopiecznego.
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Helpuj.pl

Jak jeszcze mozesz pomdéc? Wejdz na www.helpuj.pl i dziataj!

Helpuj.pl to portal ze zbiérkami charytatywnymi, prowadzonymi na rzecz
Podopiecznych Fundacji Avalon.

Wspieraj spetnianie marzen, przekazujgc darowizne na wybrany cel,
biorac udziat w wyzwaniach lub zaktadajgc wtasne akcje. Z Helpuj nie ma nudy!

fanii’iani.pl a I Ieg ro

Fundacja Avalon jest organizacjg non-profit wpisang w 2009 roku

Bezposrednia Pomoc Niepetnosprawnym na liste Organizacji Pozytku Publicznego.

ul. Domaniewska 50A,

02-672 Warszawa

Dziata na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia i przewlekle chorych.
Celem dziatalnosci Fundacji jest poprawa jakosci zycia

oraz zwiekszenie samodzielnosci Podopiecznych.

tel: 22 266 82 36, 666 324 328
email: kontakt@fundacjaavalon.pl Fundacja Avalon pomaga nam realizowac nasze plany i marzenia.
strona Fundacji: www.fundacjaavalon.pl Pomoz i Ty!




