X S PRZEKAZ
yaval

on DAROWIZNE

Zmagania z niepetnosprawnoscia to nie jest
wyzwanie dla jednej osoby. Dziatajmy razem!

NUMER KONTA

62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
TYTUL PRZELEWU

Mikulska, 18975

Szanowni Parstwo, chcieliby§my podzieli¢ sie z Paristwem historig naszej ukochanej siostry Moniki (50 I.) oraz
trudnosciami, z jakimi si¢ zmaga. Monika od dziecinstwa cierpi z powodu zaburzenn obsesyjno-kompulsywnych,
nerwicy natrectw, oraz uposledzenia umystowego gtebokiego i zaburzen innych nerwéw czaszkowych.

0d najmtodszych lat kontakt z Monika byt utrudniony, jednak przez pewien czas méwita i nawet chodzita na lekcje
wczesnoszkolne, czesto w towarzystwie mtodszej siostry. W pierwszej klasie szkoty podstawowej Monika miata
trudnosci w dostosowaniu sie do szkolnego $rodowiska, co uniemozliwito jej kontynuowanie nauki. Rodzice
zdecydowali sie wiec wystac jg do tzw. "Szkoty zycia" majgcej na celu poméc jej w funkcjonowaniu w relacjach
miedzyludzkich. Monika nie odnalazta sie w nowym $rodowisku i sprawiata problemy wychowawcze opiekunom.
Sytuacja ta byta na tyle uciazliwa, ze rodzice byli zmuszeni zabrac¢ jg z powrotem do domu.

Monika wymaga statej catodobowej opieki poniewaz odczuwa silny lgk i niepokéj, co powoduje cykliczne,
kilkudniowe napady paniki i agresji, po ktérych to jest skrajnie wyczerpana. Potrzeby zwigzane z leczeniem,
rehabilitacja, zakupem lekéw i sSrodkéw higieny osobistej, przerastajg mozliwosci finansowe rodziny. Mimo swojej
choroby, Monika potrafi by¢é pogodna i spokojna, a nawet usmiecha sig. Dla mamy, "Monisia", jak ja czesto nazywa,
jest mimo swojej choroby darem od Boga. W imieniu Moniki z catego serca prosimy wiec o Panstwa pomoc.
Woptacajac darowizne na leczenie i wsparcie dla Moniki, mozecie Pafistwo poméc zapewni¢ jej lepszg jakos¢ zycia
oraz utatwi¢ codzienne funkcjonowanie.

Przekazujac 1,5% swojego podatku lub darowizne Fundacji Avalon z dopiskiem MIKULSKA, 18975 wspieracie nas
Panistwo w codziennych zmaganiach.
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Fundacja Avalon -

Jak przekazaé¢ 1,5%? To proste!

Wypetnij w zeznaniu PIT wniosek o przekazanie 1,5% podatku na rzecz
Organizacji Pozytku Publicznego wpisujac:

KRS: 0000270809 Cel szczegétowy: Mikulska, 18975

Jak przekaza¢ darowizne? Szybko i skutecznie!
Darowizne mozna wykona¢ w formie przelewu lub wptaty na poczcie podajac:

NAZWE ODBIORCY:

Fundacja Avalon

Bezposrednia Pomoc Niepetnosprawnym

ul. Michata Kajki 80/82/1, 04-620 Warszawa

Chcesz przekaza¢ darowizne przez Internet?
Wyszukaj Podopiecznego na stronie www.fundacjaavalon.pl/nasi_beneficjenci.html
lub zeskanuj kod QR z prawego gérnego rogu ulotki.

NUMER RACHUNKU ODBIORCY:
62 1600 1286 0003 0031 8642 6001
TYTUL WPLATY: Mikulska, 18975

Przelew na telefon BLIK

Aby przekaza¢ darowizne przelewem na telefon BLIK wpisz w swojej
aplikacji bankowej numer telefonu Fundacji Avalon: 666 324 328,
okres| kwote darowizny, a w tytule wpisz Mikulska, 18975

SMS charytatywny

SMS charytatywny mozna przekaza¢ zaréwno na wybranego Podopiecznego,
jak i na realizacje celéw statutowych Fundacji Avalon.

Chcesz pomdc, wyslij SMS o tresci POMOC 18975 na numer 75 165

Koszt SMSa wynosi 6,15 (z VAT), z czego 5 zt przekazywane jest na rzecz Podopiecznego.
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Helpuj.pl

Jak jeszcze mozesz pomdc? Wejdz na www.helpuj.pl i dziataj!

Helpuj.pl to portal ze zbiérkami charytatywnymi, prowadzonymi na rzecz
Podopiecznych Fundacji Avalon.

Wspieraj spetnianie marzen, przekazujgc darowizne na wybrany cel,
biorac udziat w wyzwaniach lub zaktadajgc wtasne akcje. Z Helpuj nie ma nudy!

fanii’iani.pl a I Ieg ro

Fundacja Avalon jest organizacjg non-profit wpisang w 2009 roku

Bezposrednia Pomoc Niepetnosprawnym na liste Organizacji Pozytku Publicznego.

ul. Domaniewska 50A,

02-672 Warszawa

Dziata na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia i przewlekle chorych.
Celem dziatalnosci Fundacji jest poprawa jakosci zycia

oraz zwiekszenie samodzielnosci Podopiecznych.

tel: 22 266 82 36, 666 324 328
email: kontakt@fundacjaavalon.pl Fundacja Avalon pomaga nam realizowac nasze plany i marzenia.
strona Fundacji: www.fundacjaavalon.pl Pomoz i Ty!




